IN MEMORIAM PFITZNER RUDOLF

Pfitzner Rudolf okl. pszicholégus és pszichoanalitikus 2016. aprilis 13-an, két nappal 86. sziiletésnapja
utan csaladja korében, a Miinchen kozelében fekvo ottobrunni hazaban befejezte foldi palyafutasat.

1930. aprilis 11-én Szombathelyen latta meg a
napvilagot egy felekezetileg vegyes hatterti értel-
miségi hazaspar harmadik, legkisebb gyermeke-
ként. Katolikus elemi iskolai tanulmanyai utan a
premontreiek gimnaziumaba jart, ahol 1948-ban
roviddel az allamositas el6tt kitiinG eredménnyel
érettségizett. A. J. Cronin: ,,Réztabla a kapu alatt”
c. regényének hatasara az orvosi-pszichiatriai hi-
vatas mellett dontott, hogy testi-lelki bajaikban
segitséget nyujthasson az embereknek. Rogton fel
is vették a budapesti tudomanyegyetem orvosi
karéra.

Az egyetemi partszervezetnek hamarosan szemet
szurt Mindszenty Jozsef hercegprimas melletti
kiallasaval. Ot szemeszter elvégzése utan 1951,
januar 23-an kommunistaellenes ropcédulak ter-
jesztése miatt letartoztattdk, majd allamellenes
Osszeeskiivés vadjaval 11 év fegyhazbiintetésre
itélték. A vaci bortonben raboskodva Karpati
Kamillal, Kecskési Tollas Tiborral és Toth Balint-
tal egyiitt kozremiikodott a Fiiveskert c. antologia
Osszeallitasaban, majd késébb kiadasaban is.

A magyar forradalom és szabadsagharc kitorése
utdn négy nappal, 1956. oktober 27-én szabadult a
bortonbél, felutazott Pestre, és nyomban csatlako-
zott a Prater utcai iskolai tamaszpontrol kiizdo
szabadsagharcosokhoz. November 9-én a masodik
szovjet timadas soran e csoport kénytelen volt
letenni a fegyvert. Szerencsére a Voros Hadsereg
katonai nem végeztek ki, hanem futni hagytak
Oket. November végén sikeriilt Ausztridba mene-
kiilnie. Bécsben pszichologus hallgatoként folytat-
ta egyetemi tanulmanyait, mikdzben masfél évig a
Nemzetor c. szabadsagharcos lap munkatéarsaként
dolgozott. Ezt kdvetden a miincheni egyetemen
tanult tovabb. 1959-ben a bajor févarosban felesé-
giil vette Horvath Jolan gyogyszerész hallgatot.
Hazassagukbol négy gyermek sziiletett, akiktdl
nyolc unokajuk szarmazik.

1962-ben pszicholdgus diplomat, 1971-ben pszi-
choanalitikus szakképesitést szerzett. Docensként
kiilonbozd egyetemi intézetekben dolgozott €s

oktatott, tobbek kozott a miincheni féegyhazme-
gye ,,egyhazi hivatasok szamara fenntartott ta-
nacsado szolgalataban” (Beratungsdienst fiir
kirchliche Berufe), ahol Hermann Stenger CSsR
munkatarsa volt (vo. Mérleg, 1973/4). Pszichoana-
litikusként képz6 és szupervizori munkat folyta-
tott. Hisz német és szamos magyar nyelvii tudo-
manyos publikaci6 flizédik a nevéhez. Nagy 6ro-
mére szolgalt, amikor végre Magyarorszagra lato-
gathatott — politikai elitéltként csak igen késén —,
sOt bekapcsolodhatott a magyar pszichologiai
¢letbe is. A Magyar Pszichoanalitikai Egyesiilet
aktiv tagja volt. Egyéni sorsa miatt kiilonos fi-
gyelmet szentelt a trauma Iélektani elemzésének, e
tevékenysége soran Virag Teréz személyében Ki-
valo kollégara és igaz baratra lelt. Dont6 hatassal
volt ra Ferenczi Sandor életmiive, az egyéni gyo-
gyulas utjat keresd, empatikus odaforduldsa a
szenvedd emberhez. Siegmund Freud e sokaig
kedvenc tanitvanyat valasztotta ,,pszichoanalitikus
nagyapjanak”. ,,Ars analiticajat” Kalandozasaim
Ferenczi nyomaban, Egy ,, hazajaré” pszichoana-
litikus gondolatai kiilonbézo témakhoz cimii,
Harmatta Janos elészavaval megjelent konyvében
fogalmazta meg (Budapest, Animula Kiado,
2005).

Emigransként is hli maradt kozéleti elkotelezettsé-
géhez. Az 1956. oktober 16-an Szegeden megala-
kult Magyar Egyetemek és Foiskolak Egyesiiletei-
nek Szovetsége (MEFESZ) szovjetellenes tevé-
kenységébdl a forradalom leverése utan, a nyugati
emigracioban is kivette részét a sajto hasabjain,
valamint a helyi és a nemzetkozi didkéletben foly-
tatott munkéjaval. A Magyar Pax Romanaban
(amely az 1921-ben Fribourg-ban alapitott Katoli-
kus Ertelmiségiek és Egyetemistak Nemzetkozi
Mozgalmanak alapité tagja) nagy lelkesedéssel
tdmogatta a katolikus egyhaz reformtorekvéseit a
II. Vatikani Zsinat szellemében, és minden mdodon
igyekezett elésegiteni a glizsba kotott hazai egy-
hazak helyzetének jobbra fordulasat. Némiképp a
zsinat is megeldlegezte a 1968-os diakforrongast
¢s demokratizalasi-participacios mozgalmat,



amely az NSZK-ban (Németorszagi Szovetségi
Koztarsasag) a mult feldolgozasat eldsegito,
pszichoanalitikusan is megalapozott gydszmunka
kovetkezménye is volt. Sokat faradozott e nyugati
példa hazai gyiimolcsoztetéséért.

A rendszervaltozas utan mély csalodést okozott
neki 1956 eszméinek feledésbe meriilése, az év-
szazados magyarorszagi europai egységtorekvések
lejaratasa, a bir- és hatalomvagy mértéktelen elha-
rapdzasa, milliok elszegényesedése, a politikai és
gazdasagi elit korrupt urizélésa, a nemzeti ontelt-
ség és az idegengyiilolet. Ugy latta, hazank eljat-
szotta az 1956-os forradalommal, majd a magyar
hatarnyitassal megszerzett nemzetkdzi megbecsii-
1ését. E fajdalmanak sokszor hangot adott a Pax
Romana talalkozéin, az Eurdpai Protestans Ma-
gyar Szabadegyetem (EPMSZ) akadémiai napjain
¢s a Pax Romana altal fél évszazaddal ezel6tt ala-
pitott, jo ideig a bécsi Herder Kiadé gondozasaban
megjelent Mérleg hasabjain. Figyelmet keltett a
Magyar megfontolasok a Sodrol cimmel 1998-ban
a Pannonhalmi Fdapéatsag és a Magyar Pax Roma-
na rendezte tudomanyos konferencian tartott el6-
adasaval, melyben ,,az elitéletek néhany pszicho-
l6giai és pszichoanalitikus szempontjarol” beszelt.

Sajnos nagyon idészerti a Valasztott trauma,
regredialt tarsadalom, a vezér szerepe, D. Volkan
nagycsoport-pszichoanalizisérdl c. tanulméanya
(Mérleg Online).

Végrendeletében ezt olvassuk: ,,Eletemnek egé-
szében véve — a nehézségek ellenére — volt értel-
me, ¢s sikeresnek konyvelhetem el... Alapjaban
véve vallasos vagyok, ami reménységgel tolt el...
Ha lehetséges, a haldoklok szentségével ellatva
szeretnék utolso utamra indulni.” A magyar gyasz-
jelentés mottdja ezt a reménységet igazolja vissza:
A messzességben is megjelent az Ur: Orok szere-
tettel szeretlek, ezért 6leltelek magamhoz hiisége-
sen” (Jer 31,3).

A rekviemen az ottobrunni Nagy Szent Albert-
templomban aprilis 22-én sokan részt vettlink.
Hamvait aprilis 27-én az ottobrunni temetében,
szlik csaladi és barati korben, sugarzo napfényben
temettiik el a tavasztol viragzo anyafoldbe.
(www.merleg-digest.eu)

Boor Janos



